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Lizenz ,,Trainer C*

53.32

2.3 Der bewegungs- und sportartbezogene Bereich sieht vor :

#
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Struktur, Funktion und Bedeutung der Sportart (einschlieBlich ihrer Regeln) als
Wettkampfsport kennen, erproben und gestalten

Rahmentrainingsplane anwenden

wettkampforientiertes Training planen, durchfuhren und auswerten
Trainingsgruppe aufbauen und betreuen

sportartspezifische Wettkdmpfe organisieren, Sportler darauf vorbereiten und
dabei betreuen

weitere sportliche und sonstige Veranstaltungen organisieren
Grundlagentraining planen, durchfuhren und auswerten

padagogische Betreuung der jungen Sportler gewahrleisten

er lebensaltersbezogene Bereich sieht vor :

Lebenslagen und Interessen der Zielgruppe kennen und in ihrer geschlechts-
spezifischen Auspragung berucksichtigen

entwicklungsgemalie und geschlechtsspezifische Aufgaben, Belastungen und
Maoglichkeiten kennen

altersgemalde spielerisch-sportliche Angebote entwickeln und durchfuhren
Zugang zum regelmafigen Sporttreiben erleichtern

aulRersportliche Angebote planen, durchfihren und auswerten

Als Trager der Ausbildungsmalnahme fungiert der DPV als ,Spitzenverband®, wobei die
Ausbildungsdauer mindestens 120 Unterrichtseinheiten umfal3t.

Als Grundlage fur die Lizenzerteilung zahlt das Bestehen der Abschluf3prifung.

Sie besteht aus einer praxisorientierten Lernerfolgskontrolle, wobei diese Lehrbefahigung
in einer Lehrprobe und in einer mundlichen oder schriftlichen Prifung nachgewiesen
werden sollte.

Die Gultigkeitsdauer der Lizenz umfal3t maximal vier Jahre und sollte innerhalb dieses Zeit-
raumes durch eine Fortbildungsveranstaltung von mindestens 15 UE eine Verlangerung

erfahren.

Im Rahmen einer Weiterbildung kann die nachste Lizenzstufe , Trainer B“ erreicht werden.



